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Om oss
Vi tilpasser et opplæringstilbud for elever med særskilte læringsbehov. Elevenes 
opplæring har fokus på praktiske livsferdigheter som forbereder dem for voksenlivet. 
Elevene får individuell opplæring med personlig tilpassede aktiviteter og læreplaner som 
styrker deres selvstendighet og sosiale deltakelse. Elevene engasjeres i kreativitet, 
selvstendighet, helse og samfunnsorientering, støttet av et profesjonelt pedagogisk 
team. Elevene skal hos oss oppleve en meningsfull skolehverdag.

Vi gir elevene:
• Individuell tilpasset opplæring
• Omsorg og trygghet
• Godt læringsmiljø
• Tett skole-hjem-samarbeid
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Organisering
Hverdagsliv har 17 elevplasser. Disse er fordelt over to etasjer. I første etasje er det 
plass til sju elever med multifunksjonsbehov, og i andre etasje ti elever. I begge 
etasjene er det samlingsrom for større grupper og mindre rom for individuell 
oppfølging eller mindre grupper. 

Hver elev blir tildelt en kontaktlærer, og med oppfølging av en assistentgruppe. 
Skolen tilbyr også ukentlig samlingsbasert undervisning i musikk- og drama med 
faglærte pedagoger. Vi tilbyr også svømming i en bestemt periode av skoleåret ved 
Sogn bad.
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Daglig rutine
Skolehverdagen er fra kl. 08.300 til 14.00.

Varierte aktiviteter: Våre dager er fylt med dagliglivsferdigheter, sosial læring, 
teori og praktisk arbeid.

Ekskursjoner: Vi har tilgang til både skog og mark, vi tar turer i nærmiljøet og til 
butikk. Andre ekskursjoner planlegges i løpet av skoleåret.

Godt læringsmiljø: Vi legger stor vekt på å skape et trygt og godt læringsmiljø for 
våre elever. 
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Fagtilbud
Norsk

Matematikk

Engelsk

Naturfag

Samfunnsfag

Kroppsøving

Musikk/Drama

Dagliglivsferdigheter og 
sosial kompetanse

Mat og helse
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Andre fasiliteter: Hver etasje har eget kjøkken, egne 
sanserom, multirom, og fellesareal som er tilrettelagt god 
sosial samhandling. Avdelingen har også en egen skjermet 
bakgård. 

Vår undervisningspraksis støtter seg til sakkyndige 
vurderinger fra PPT (Pedagogisk-psykologisk tjeneste). Slik 
får hver elev et tilpasset fagtilbud basert på sine 
individuelle behov.
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