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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

Velkommen!
Foreldremøte vg1

August 2026

Klassevise møter etterpå - husk å sjekke 
hvilken klasse ungdommen går i!

Blindern vgs

20.08.20261
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoSkolens programområder
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Studiespesialisering 

(ST)

International 

Baccalaureate (IB)

Tilrettelagt avdeling 

(TA)
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoTrinnleder VG1 – Chalak Marufi

Rådgivere VG1

Sumayya Javed  1STJ

Lars Lund   1STD + E + F

Ellen Ormberg   1STB + C

Vemund Sande   1STG + H + I

Marte Skaugen  1STA + K + L

20.08.2026 3
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoSkolehelsetjesten og miljøarbeidere

20.08.2026 4

Informasjon på skolens
hjemmeside under fanen
“For elever og foresatte”

• Skolehelsetjenesten

• Elevtjenesten
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoInntaket 2026

20.08.2026 5

Store ungdomskull i Oslo nå

Blindern vgs har 400 elever på VG1!

Flere elever vil bytte skoleplass de to 
første ukene og klassene vil reduseres
– planlagt reduksjon fra skolens side 
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoSosial læring

Undervisningen legger vekt på 
inkluderende  aktiviteter som fremmer 
samarbeid og dialog mellom elevene

Sosial læring gjennom fag 

▪ (fellesskapende didaktikk)

VIP-makkerskap – trygge klasser

Skolestart skal oppleves som god, trygg 
og inkluderende

20.08.2026 6
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoVår undervisning

Blindern vgs ga i 2024 ut boka 

  Å ta grep om Fagfornyelsen

Her presenterer vi prosjekter og 
hvordan vi jobber med de overordnede 
tema i Læreplanen: 

• Bærekraftig utvikling

• Folkehelse og livsmestring

• Demokrati og medborgerskap

Les i boka her!

20.08.2026 7

https://blindern.vgs.no/siteassets/blv-dokumenter/2024-25/osloskolen_blindern-vgs_a-ta-grep-om-fagfornyelsen.pdf
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoSmakebit

20.08.2026 8
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoVåre samarbeidspartnere 

Vi jobber med forskere og utvikler utforskende 
undervisning

• ERASMUS+ prosjekt FEDORAS   

Vi bistår i Lektorutdanningen og har flere 

studenter i praksis

20.08.2026 9
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoHva er FEDORAS?

Europeisk samarbeid 
mellom skoler og 
universiteter

Fokus på bærekraft, 
kreativitet og 
handlingskompetanse
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Oslo 2018 / Innholdssider / negativ

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoLokalt rammeverk

Kreative 
undervisningsmetoder i 
realfag

Praktiske og tverrfaglige 
opplevelser

Internasjonalt nettverk for 
kunnskapsdeling
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoUtforskende og kreative

læringsprosesser
14

Kritisk tenkning, 

Problemløsning

Kreativitet

Samarbeidsevner

• Emosjonell intelligens

Praktisk og teknisk arbeid

Varige resultater

8/20/2026
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoØkologi-prosjektet

Fordypningsoppgave om en art og en klimasone

En tegneserie som faglig formidlingsverktøy

Resultat:

• Eierskap

• Engasjement

• Dypere forståelse
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Tverrfaglige prosjekter på vg1

Kroppsøving og geografi

• Ekskursjon før høstferien

Tverrfaglig oppgave om livsmestring

Geografi- og naturfagsprosjekt

•  Klimaendringer, arters tilpasninger og evolusjon

Bærekraftsprosjekt

• Styrke forståelse, engasjement, handlekraft til 
bærekraft, klima og natur

20.08.2026 18
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoVi er en DEMBRA skole

Skolen får veiledning og ressurser fra DEMBRA i 18 måneder 

Målet er å styrke og bidra til skolens arbeid med inkluderende skolemiljø

• fremme gode holdninger

• justere fordommer og redusere fremmedfrykt, rasisme, muslimfiendtlighet

• fremme enda mer inkludering og likeverd. 

Blindern vgs har utfordringer knyttet til

• Mangfold 

• Språkbruk 

• Rasisme

20.08.2026 19
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoPraktisk info

Fremmedspråk 

• Undervisning starter i uke 35

Matematikk 

• Felles undervisning i klassene i uke 35 – 
elevene deles i 1T og 1P fra uke 36

Læremidler

• Bok og PC – (lånes av skolen)

• Notatblokk og penal (skaffe selv)

• Kalkulator (skaffe selv)

20.08.2026 20
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoSkolerevy

Blindernrevyen er populær!

Starter snart rekruttering

Revyfester

Intensivuke i jul- eller vinterferien

Vi jobber for en inkluderende revy – alle 
som vil kan bli med!

20.08.2026 21
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoNoen sosiale utfordringer

Faddertreff etter skoletid (v/skolestart)

Russebuss

• Noen elever starter tidlig med å 
planlegge russetiden og hvem som skal 
være med

▪ Sterke sosialiseringer

▪ Vi anbefaler at foresatte er involvert 
her

20.08.2026 22
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Deloverskrift grønn lys
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Oslo 2019

Nye fraværsregler fra høsten 2025

- Redusere elevfraværet

- Ta bort belastningen til fastlegene til å skrive dokumentert sykefravær for elevene

- Fremme og motivere elvenes lærelyst

▪ det er på skolen at elevene utvikler seg faglig og sosialt!

- Fremme gode holdninger til skole og nærvær og forberede dem til arbeidslivet
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Oslo 2019

Fraværsregler

Eleven skal melde fra om fravær til kontaktlærer samme dag. Da føres fraværet 
som meldt fravær (M), ingen beskjed føres som udokumentert (X). Teller på 
fraværsgrensa.

Når 10% fravær i et fag er nådd, må videre fravær dokumenteres.

Helserelatert fravær dokumenteres ved legeerklæring og gir dokumentert 
fravær (D) etter 10%. Må leveres fortløpende. 

Ved mer enn 10% udokumentert og egenmeldt fravær, står eleven i fare for å miste 
karakter i faget. 

ALT fravær kommer på vitnemålet. 
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Oslo 2019

Permisjon kan IKKE søkes om!
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Oslo 2019

Elever er helserettslig myndige fra 16 år

Elevene kan egenmelde eget helserelatert fravær.

Skolen har fortsatt plikt til å informere foresatte om fravær
generelt, og bekymringsfullt fravær spesielt, men det skal ikke
informeres særskilt om helserelatert fravær.
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Oslo 2019

Viktige lenker
Rundskriv om fraværsgrensen (udir.no)

Opplæringsforskriften § 9-1 – formålet med og grunnlaget for vurdering i fag (lovdata.no)
Opplæringsforskriften § 9-8 – fraværsgrensen i videregående skole (lovdata.no)
Opplæringsforskriften § 9-53 – føring av fravær i videregående opplæring (lovdata.no)
Opplæringsforskriften § 9-7 – varsling om at karakteren kan falle bort eller bli satt ned (lovdata.no)
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https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-fravarsgrensen/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-1#%C2%A79-1
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-7#%C2%A79-53
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-7#%C2%A79-53
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-7#%C2%A79-53
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-7#%C2%A79-53
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900/KAPITTEL_3-1-1#%C2%A79-7
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ELEVSAMTALER – okt-nov

FORELDREMØTE i november om fagvalg i VG2
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Klasse Rom Klasse Rom Klasse Rom

1STA C21 1STE C01 1STI C41

1STB C22 1STF C02 1STJ C42

1STC C12 1STG C31 1STK C45

1STD C13 1STH C32 1STL C35
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