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VALG AV PROGRAMFAG FOR VG3 

Du skal ha tre programfag

• Unntak: Hvis du har fremmedspråk nivå I+II (ikke fremmedspråk på ungdomsskolen), 
skal du bare ha to programfag + fremmedspråk

To av fagene må være en videreføring av fag du har i år – fra eget 
programområde (Realfag eller Språk, samfunnsfag og økonomi)

Matematikk R og S gir fordypning både som Realfag og SSØ-fag

Det tredje faget kan du bytte ut med et annet fag, så lenge krav til 
fordypning er oppfylt



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Programfag Vg3
Lenker til kompetansemålene

PROGRAMFAG VG3

Engelsk 2

Historie og filosofi 2

Politikk og menneskerettigheter *

Samfunnsgeografi *

Medie- og informasjonskunnskap 2

Psykologi 2*

Samfunnsøkonomi 2

Rettslære 2*

Matematikk R2

Matematikk S2

Entreprenørskap og bedriftsutvikling 2

Matematikk R2

Matematikk S2

Fysikk2

Kjemi 2

Biologi 2*

Informasjonsteknologi 2*

Teaterproduksjon 1 *

Breddeidrett  2

http://www.udir.no/lk20/eng04-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv301
https://www.udir.no/lk20/hif01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv521
https://www.udir.no/lk20/pos05-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv498
https://www.udir.no/lk20/pos03-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv499
https://www.udir.no/lk20/min01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv496
https://www.udir.no/lk20/min01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv496
https://www.udir.no/lk20/min01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv496
https://www.udir.no/lk20/psy01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv518
https://www.udir.no/lk20/sok01-03/kompetansemaal-og-vurdering/kv523
https://www.udir.no/lk20/rtl01-04/kompetansemaal-og-vurdering/kv557
https://www.udir.no/lk20/mat03-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv294
https://www.udir.no/lk20/mat04-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv296
https://www.udir.no/lk20/ent01-04/kompetansemaal-og-vurdering/kv886
https://www.udir.no/lk20/mat03-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv294
https://www.udir.no/lk20/mat04-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv296
https://www.udir.no/lk20/fys01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv467
https://www.udir.no/lk20/kje01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv533
https://www.udir.no/lk20/bio01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv539
https://www.udir.no/lk20/inf01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv472
https://www.udir.no/lk20/dra02-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv589
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FAG DU KAN VELGE I VG3 UTEN Å HA HATT 
FAGET I VG2

Biologi 2

Politikk og menneskerettigheter

• Gir fordypning sammen med Sosiologi og/eller Samfunnsgeografi

Samfunnsgeografi

• Gir fordypning sammen med Sosiologi og/eller Politikk og m.

Psykologi 2

Rettslære 2

Breddeidrett

Teaterproduksjon (drama)



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Varianter av fordypning

Samfunnsgeografi og Politikk og menneskerettigheter gir fordypning i SSØ

Fremmedspråk nivå III gir fordypning i SSØ

Eksempel:

    Vg2    Vg3, alt. 1  Vg3, alt. 2

Psykologi 1   Psykologi 2  Spansk III

Rettslære 1   Politikk og m.  Politikk og m.

Historie og filosofi 1  Samfunnsgeografi Samfunnsgeografi

S1

• Fellesfag: Spansk II
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FREMMEDSPRÅK NIVÅ III

Hvis du har fremmedspråk nivå II i Vg2, kan fremmedspråk nivå III gi deg en 
fordypning

Ett tilleggspoeng – NB: Tilleggspoeng for språkfag vil utgå fra og med 2028

Hvis nok interesserte – gruppe på Blindern

Eventuelt bydekkende grupper i tysk (Foss), fransk (Foss) og spansk (Oslo 
katedralskole)

Privatisteksamen i fremmedspråk kan også gi uttelling som programfag (for 
elever som har et annet språk som morsmål. Gjelder ikke alle språk) 
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Velge Vg2-fag i Vg3?

Det kan være mulig å velge noen Vg2-fag, men det blir ikke klart hvilke fag 
før i august

• Det må passe med timeplanen

• Vg2-elevene har fortrinnsrett

• Si fra hvis du er interessert i å ta Vg2-fag i Vg3
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HVIS DET ER FOR MANGE SØKERE TIL ET FAG

Elever som hadde faget i Vg2 har prioritet – og må få oppfylt krav til 
fordypning

Alle må velge et reservefag
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Matematikk 

Hvis du har 2P i Vg2 – du avslutter matematikk dette skoleåret

Hvis du har S1 eller R1 - S2 / R2 gir fordypning både innen realfag og SSØ

Du må ikke fortsette med S/R hvis du har nok fordypning i andre fag
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TILLEGGSPOENG

Alle realfag gir 0,5 poeng bortsett fra R2 og Fysikk 2, som gir 1 poeng – 
maksimalt 4 poeng

• NB: Nye regler fra 2028 – maksimalt 2 tilleggspoeng. 0,25 poeng per fag, R2 og Fysikk 
2 gir 0,5 poeng

Språkfag i tillegg til fellesfaget gir 0,5 poeng for nivå 1 og 2, og 1 poeng for 
nivå 3 (gjelder ikke engelsk)

• NB: Tilleggspoeng for språkfag vil utgå fra og med 2028

Konkurransepoeng (søknad til høyere utdanning) regner du ut slik:

• Karaktersnitt (alle karakterer på vitnemålet) x 10 + tilleggspoeng

• Eksempel: Hvis du har et snitt på 4 og S1 og S2, vil du få 41 konkurransepoeng

• Bruk gjerne karakterkalkulatoren på www.utdanning.no 

http://www.utdanning.no/
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NYE OPPTAKSREGLER FRA STUDIEÅRET 
2028-29

Ikke tilleggspoeng for språkfag

Ikke tilleggspoeng for alder, høyere utdanning, folkehøyskole

Inntil 2 tilleggspoeng for realfag (nå: inntil 4)
▪ 0,25 poeng per fag

▪ 0,5 poeng for R2 og Fysikk 2
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VALGET FOREGÅR I JANUAR / FEBRUAR

Da skal du også søke skoleplass for VG3
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TA GJERNE KONTAKT!

Hege Tengesdal, studieleder
   hege.tengesdal@osloskolen.no

Ellen Johansen Ormberg, rådgiver 2STB, 2STE og 2STG
• ellen.ormberg@osloskolen.no 

Lars Henning Lund, rådgiver 2STD og 2STK
• lars.lund@osloskolen.no 

Vemund Skaug Sande, rådgiver 2STF og 2STJ
• vemund.sande@osloskolen.no 

Sumayya Javed, rådgiver 2STH og 2STI
• sumayya.javed@osloskolen.no 

mailto:hege.tengesdal@osloskolen.no
mailto:ellen.ormberg@osloskolen.no
mailto:ellen.ormberg@osloskolen.no
mailto:lars.lund@osloskolen.no
mailto:lars.lund@osloskolen.no
mailto:Vemund.sande@osloskolen.no
mailto:Vemund.sande@osloskolen.no
mailto:Sumayya.javed@osloskolen.no
mailto:Sumayya.javed@osloskolen.no
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Du finner denne presentasjonen i Teamsrommet 

BLV-T-ELEVER-ANSATTE 

oKanalen 2 ST VG2
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